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ГЕНДЕР В ПОЛИТИКЕ И ГЕНДЕРНАЯ ПОЛИТИКА
(Программа спецкурса)

1. Организационно-методический раздел

1.1. Цель курса 
В этом курсе анализируется роль, которую играет гендер в политике и политическом 

пространстве, а также позиции, занимаемые женщинами и мужчинами в политике. Особое 
внимание  уделяется  гендерной  политике  как  политическому  инструменту  развития 
демократии и построения гражданского общества. 

1.2. Задачи курса
Академическая: обсуждение  гендера  как  политической,  социологической  и 

политологической категории.
Практическая: проведение  гендерного  анализа  деятельности  политических 

институтов и содержания политических процессов.
Прикладная: проведение  гендерной  экспертизы  политических  решений  и 

документов.
Инновационная: распознавание и разрешение гендерных конфликтов в политической 

и общественной сферах.
Компаративистская: проведение  сравнительного  анализа  гендерной  политики  в 

России, странах Европейского союза, других регионах мира.

1.3. Место курса в системе профессиональной подготовки 
выпускников магистратуры

Этот курс позволит выпускникам и выпускницам использовать полученные знания 
для  выработки  собственной  позиции,  а  также  умения  ориентироваться  в  политике, 
социологических  и  политологических  науках  на  основе  гендерной  методологии.  Они 
смогут  также  работать  в  качестве  аналитиков,  консультантов,  экспертов,  обладающих 
гендерной компетентностью.

1.4. Требования к уровню освоения дисциплины
Понимание роли гендерных исследований в науке, гендерного анализа и гендерной 

экспертизы  в  политике,  политических  институтах,  процессах,  международных 
отношениях.

Понимание сущности и перспектив гендерной политики.

2. Объем дисциплины, виды учебной работы, 
форма текущего, промежуточного и итогового контроля

Всего аудиторных занятий 32 часа
Из них: 
— лекций 16 часов
— семинаров и практических занятий 16 часов
Самостоятельная работа 32 часа
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Итого (трудоемкость дисциплины) 64 часа

Практика
Законодательное собрание Санкт-Петербурга.
Правительство Санкт-Петербурга.
Общественные организации (третий сектор гражданского общества, НГО).

Изучение дисциплины по семестрам
Курс длится один семестр: 
• лекции — 16 часов; 
• семинарские и практические занятия — 16 часов; 
• подготовка  доклада,  аналитической  записки  в  рамках  самостоятельной  работы 

студентов. 
Зачет.

3. Содержание дисциплины

3.1. Темы лекционного курса (16 час.)

Тема 1. Введение. Теория (2 час.)
Актуальность,  структура  курса.  Феминистская  критика  политики  и  политических 

наук.  Гендер как политическая  и политологическая категория.  Гендер как методология 
политических наук и политический институт.

Гендерная критика политических наук. Андроцентризм, андрократия.
Общественная и приватная сферы: гендерный анализ.
Гендерные отношения как отношения власти, господства и насилия.
Гендер  и  государство:  проблемы  взаимоотношений,  дискуссии  и  концепции. 

Государство как «мужской союз». Социальное государство и феминизм. Государственный 
феминизм: политика и идеология.

Тема 2. Россия: «Женский вопрос», феминизм, гендер (6 час.) 
Гендерные отношения в России в исторической перспективе.
Женщины в российской политической истории.
«Женский  вопрос»  и  женское  движение  в  России  периода  империи  до  1917  г. 

Женщины  в  политических  партиях.  «Женский  вопрос»  в  политических  концепциях  и 
программах.

Государственный феминизм в Советском Союзе: идеология,  политика,  практика и 
общественные, неправительственные организации гражданских инициатив.

Женское  движение  и  феминизм  в  постсоветской  России:  идеология,  политика  и 
НГО.

Гендерные аспекты электорального поведения.
Политические партии в  современной России:  программы и практика в гендерном 

измерении.
Власть,  государство,  демократия,  гражданское  общество,  представительство  в 

структурах власти и управления в женских и гендерных исследованиях.
Женщины-политики: стратегии успеха и проблемы.
Гендер и религиозный ренессанс.
Глобализация и Россия в гендерном измерении.

Тема 3. Феминизм и гендер в политике стран западных демократий (2 час.)
Феминистская критика государства, теории демократии, политических наук.



Гендерный аспект политики и власти.
Женщины в европейских политических институтах: национальный аспект и уровень 

ЕС. Гендер в европейской политике.
Феминизм и постмодернизм в США. Политика поддержки женщин.
Gender Mainstreaming, гендерные стратегии и гендерная политика.

Тема  4. Феминизм  и  гендер  в  политическом  пространстве  стран  Азии  и 
Третьего мира (2 час.)

Феминизм и  гендер  в  политике  и  политических  науках  в  Китае,  Японии,  Корее, 
Австралии.

Женская,  феминистская,  гендерная  проблематика,  женское  движение  в  Африке, 
Латинской и Южной Америке.

Феминизм, гендер, ислам.
Женщины и работа в странах Третьего мира.

Тема 5. Гендер и глобализация (2 час.)
Глобализация и женская политика (политика в отношении женщин).
Нация и гендер. Наднациональные структуры власти в гендерном измерении.
Война  и  мир  в  политологических,  феминистских  и  гендерных  дебатах. 

Дефеминизация  и  маскулинизация  женщин.  Мужчины  —  «дрова»  для  огня  войны, 
«пушечное мясо».

Гендер, глобализация и макроэкономика.
Гендер, мода, реклама и средства массовой коммуникации.
Образование и здоровье в контексте глобализации.
Гендер, пол, религия.
Гендер и право.

Тема 6. Гендерная политика (2 час.)
Пол, гендер — матриархат — патриархат — гендерная демократия.
Феминистские теории демократии.
Женское  движение,  женские  сети  НГО.  Политические  институты  и  гражданские 

инициативы, реализующие гендерную политику.
Гендер и право: права женщин и детей как права человека.
Гендер и миграция.
Женская  политика  и  социальная  политика:  макро-,  мезо-  и  микроуровни 

(международный, национальный, региональный / местный уровень).
Гендерная  политика  —  политика  равных  прав  и  возможностей  —  гендерная 

демократия — гендерная гармония.

3.2. Семинары и практические занятия (16 час.)

Тема 1. Гендерная критика социологических и политических наук (2 час.)
Вопросы для дискуссии
1. Публичная и приватная сферы.
2. Власть, господство, насилие и гендерные отношения.
3. Гендер и государство как «мужской союз».
4. Социальное государство и феминизм.
5. Государственный феминизм: политика и идеология.



Список литературы
1. Гендерные исследования в контексте социологического образования: Сб. науч. ст. 

/ Под ред. В. Ушаковой, У. Мюллер, Б. Зауэр. СПб., 2005.
1.1. Ушакова  В.  Гендерные  исследования  в  контексте  социологического 

образования: традиции, проблемы, перспективы. С. 3—13.
1.2. Крайски Е. Маргинализация гендерного диагноза политики С. 222—226.
1.3. Зауэр Б. Гендер как аналитическая категория политических наук: теоретические 

и методические размышления. С. 226—242.
2. Поленина  С. В.  Гендерное  равенство:  Проблема  равных  прав  и  равных 

возможностей мужчин и женщин. М., 2005.
2.1. Тема 1. Гендерное равенство как принцип демократии. С. 17—27.
2.2. Тема 2. Права женщин в системе прав человека. С. 28—40.
3. Введение в гендерные исследования:  Учеб. пособие для студентов вузов  /  Под 

общ. ред. И. В. Костиковой. 2-е изд., перераб. и доп. М., 2005.
3.1. Глава 1. Понятие гендера. Гендерные исследования. С. 8—25.
3.2. Глава 11. Гендерные аспекты политики. С. 156—168.
4. Гендерные аспекты политической социологии / Под ред. С. Г. Айвазовой, О. А. 

Хасбулатовой. М., 2004.
4.1. Глава 1. Гендерное равноправие как проблема перераспределения власти. С. 12

—40. 
4.2. Глава 8. Феминистские и гендерные исследования в зарубежной политической 

социологии. С. 198—218.
5. Гендерная реконструкция политических систем / Ред.-сост. Н. М. Степанова, Е. В. 

Кочкина. СПб., 2004.
5.1. Часть IV. Глава 8. Вклад феминизма в политическую теорию. С. 877—974.
6. Politikwissenschaft und Geschlecht. Konzepte—Verknuepfungen—Perspektiven / Hrsg. 

S. K. Rosenberger, B. Sauer. Wien, 2004.
6.1 Kreisky E. Geschlecht als politische und politikwissenschaftliche Kategorie. S. 23—

43.
6.2. Dackweiler R.-M. Wissenschaftskritik—Methodologie—Methoden. S. 45—63.
6.3. Lang S. Politik—Oeffentlichkeit—Privatheit. S. 65—81.
6.4. Klinger C. Macht—Herrschaft—Gewalt. S. 83—105.
6.5. Sauer B. Staat—Institutionen—Governance. S. 107—125.
6.6. Behning U. Arbeit und Arbeitsteilung. S 193—196.
7. Handbuch Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Methoden, Empirie / Hrsg. R. 

Becker, B. Kortendiek. Wiesbaden, 2004.
7.1.  Holland-Cunz  B.  Demokratiekritik:  Zu  Staatsbildern,  Politikbegriffen  und 

Demokratieformen. S. 467—474. 

Тема  2. Женщины  в  российском  политическом  процессе:  историко-
социологический аспект (6 час.)

Вопросы для дискуссии
1. Женщины и гендерные отношения в дохристианской Руси.
2. Христианство и положение женщин в семье и обществе.
3. Гендерные дебаты в XVIII—ХХ вв. до 1917 г. Феминизм в 1917 г.
4. Феминизм и социализм.
5. Феминизм и женское движение в современной России.
6.  Гендерные  исследования,  феминология  и  политические  науки  в  современной 

России.
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2. Отчет  о  выполнении  положений  Конвенции  ООН  о  ликвидации  всех  форм 

дискриминации в отношении женщин. 2-е изд., испр. М., 2006.
3. Хасбулатова  О. А.  Российская  гендерная  политика  в  XX столетии:  мифы  и 

реалии. Иваново, 2005.
4. Поленина  С. В.  Гендерное  равенство:  Проблема  равных  прав  и  равных 

возможностей мужчин и женщин. М., 2005.
4.1. Тема 3. Россия в XX и XXI веках: правовой и социальный статус женщин. С. 41

—53.
4.2. Тема 10. Национальный механизм защиты прав женщин. С. 177—192.
5. Гендерная реконструкция политических систем / Ред.-сост. Н. М. Степанова, Е. В. 

Кочкина. СПб., 2004.
5.1. Часть II. Гендерные вехи политической истории России. С. 279—794.
6. Гендерные аспекты политической социологии / Под ред. С. Г. Айвазовой, О. А. 

Хасбулатовой. М., 2004.
6.1. Глава 2. Женское движение России как субъект политической деятельности. С. 

41—78.
6.2. Глава 3. Гендерные аспекты государственной политики. Комплексный подход к 

проблеме равенства полов и его реализация в политике. С. 79—106.
6.3. Глава 4. Проблемы гендерного равенства и политический процесс в России XX 

века. С. 107—135.
6.4. Глава 5.  Представительство женщин в структурах  власти России,  1917—2002 

годы. С. 136—150.
7. Стайтс Р. Женское освободительное движение в России: Феминизм, нигилизм и 

большевизм, 1860—1930: Пер. с англ. М., 2004.
8. Гендерная экспертиза и законодательная политика: Сб. ст.: В 2 т. М., 2004. Т. 1.
9. Гендерная экспертиза и законодательная политика: Сб. ст.: В 2 т. М., 2004. Т. 2.
10. Гендерная  экспертиза  социальной  политики  и  социального  обслуживания  на 

региональном уровне. Саратов, 2003.
11. Женщины  в  политическом  процессе  современной  России  /  Под  ред. 

В. Г. Ушаковой, Г. Бауманн. СПб., 2003.
12. Ушакова  В. Г.  Женщины  в  политическом  процессе  современной  России  // 

Женщина в гражданском обществе: История, философия, социология. СПб., 2002.
13. Ушакова В. Г.  Гендерные  исследования  и  гендерная  политика  в  Санкт-

Петербурге // Вестн. Санкт-Петербург. гос. ун-та. Сер. 6. 2001. Вып. 2.
14. Социологические исследования (Социс). 2000. № 5, 11.
15. Благотворительность в социальной политике России: история и современность. 

СПб., 2000.
16. Феминизация бедности в России. Всемирный банк. М., 2000.
17. Основы гендерных исследований: Хрестоматия. М., 2000.
18. Введение в гендерные исследования: Учеб. пособие для студ. вузов / Под общ. 

ред. И. В. Костиковой. 2-е изд., перераб. и доп. М., 2005.
18.1. Глава 4. Тема пола в философской и общественно-политической мысли России 

середины XIX — середины XX в. C. 57—72.
18.2. Глава 5. Женские движения. Возникновение и развитие феминизма. С. 73—86.
18.3. Глава 6. Гендерная идеология в Советской России. С. 87—98.
19. Ушакова В. Г.  Феминистские  и  гендерные  исследования  в  контексте  нового 

женского  общественно-политического  движения //  Человек в  изменяющемся  обществе: 
Сб. ст. к 60-летию проф. В. Д. Виноградова. СПб., 1997.



20. Ушакова В. Г. Социальная защита женщин и ее реализация в условиях большого 
города // Человек в социальных переменах: Сб. ст. СПб., 1996.

21. Ушакова В. Г.  Женщины  как  субъект  политического  процесса  в  России  // 
Социальные реформы в России: история, современное состояние и перспективы: Сб. ст. 
СПб., 1995.

22. Ушакова В. Г.  Российские  женщины  в  условиях  современных  социально-
экономических и политических реформ // Политико-правовое устройство реформируемой 
России: Планы и реальность: Сб. ст. СПб., 1995. Вып. 3.

23. Хасбулатова О. А. Опыт и традиции женского движения в России (1860—1917). 
Иваново, 1994.

24. Феминизм. Восток. Запад. Россия. М., 1993.
25. Силласте Г. Г. Демократия без женщин — не демократия: Социол. очерки. М., 

1991.
26. Шинелева Л. Т. Женщина и общество: (Декларации и реальность). М., 1990. 

Тема 3. Женские, феминистские и гендерные дебаты в Европе, США (2 час.)
Вопросы для дискуссии
1. Женщины  в  политическом  пространстве  национальных  государств  и 

Европейского союза: идентичность, социализация, участие в выборах, представительство 
в органах власти и управления, квоты.

2. Женское движение: проблемы и тенденции.
3. Политика и право: гендерные аспекты. Проблемы насилия.
4. Женское лобби и Gender Mainstreaming.
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S. K. Rosenberger, B. Sauer. Wien, 2004.

5.1. Holland-Cunz B. Demokratie—StaatsbuergerInnenschaft—Partizipation. S. 127—146.
5.2. Hardmeier S. Repraesentation. S. 149—170.
5.3. Rosenberger S. K. Interesse-Identitaet. S. 171—190.
5.4. Behning U. Arbeit und Arbeitsteilung. S. 196—209.



5.5. Wilde G. Politik und Recht. S. 211—227.
6. Handbuch Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Methoden, Empirie / Hrsg. R. 

Becker, B. Kortendiek. Wiesbaden, 2004.
6.1. Dackweiler R.-M. Wohlfahrtsstaat: Institutionelle Regulierung und Transformation der 

Geschlechterverhaeltnisse. S. 450—455.
6.2. Hagemann-White C., Bohne S. Gewalt- und Interventionsforschung: Neue Wege durch 

europaeische Vernetzung. S. 555—561.
6.3. Muenst A. S. Lesbenbewegung: Feministische Raeume positiver Selbstverortung und 

gesellschaftlicher Kritik. S. 692—696.
6.4. Cordes  M.  Gleichstellungspolitiken:  Von  der  Frauenfoerderung  zum  Gender 

Mainstreaming. S. 712—719.
7. Eine  Frage  des  Geschlechts.  Ein  Gender  —  Reader /  Hrsg. B. Boekle, M. Ruf. 

Wiesbaden, 2004.
7.1. Schwerma K.,  Marschall A.  Vom  Mauerbluemchen  zum  Strassenfeger? 

Geschlechtliche Gleichstellung als Querschnittsaufgabe in Organisationen und Unternehmen. S. 
21—37.

7.2. Suessmuth R. Nachwort. S. 273—279.
8. Geschlechterdemokratie  wagen.  Herausgegeben  von  der  Heinrich-Boell-Stiftung. 

Koenigstein; Taunus, 2003.
8.1. Doerthe J.  Gender Mainstreaming als nachhaltige Veraenderungsstrategie.  S. 193—

201.
8.2. Rosowski M. Maenner haben ein Geschlecht! S. 202—216.
8.3. Pettersson G. «Mach es! Unaufhoerlich! Immer wieder!» S. 218—225.
8.4. Linde K. Gender Mainstreaming — neue Chancen fuer mehr Chancengleichheit auf 

dem Arbeitsmarkt? S. 226—238.
9. EU. Geschlecht. Staat / Hrsg. E. Kreisky, S. Lang, B. Sauer. Wien, 2001.
10. Проблемы равноправия: (На  примере  Европейского  сообщества,  Швеции, 

Финляндии и Германии): Документы и материалы. М., 2000.
11. Обеспечение равенства полов: политика стран Западной Европы. М., 2000.

Тема 4. Женщины, гендер, политика в странах Азии и Третьего мира (2 час.)
Вопросы для дискуссии
1. Гендер и раса. Расистские теории: гендерные отношения и феминизм. 
2. Женщины в политических институтах.
3. Женщины, гендер и ислам.
4. Колониализм, постколониализм и гендер.
5. Женское движение и феминизм.

Список литературы
1. Handbuch Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Methoden, Empirie / Hrsg. R. 

Becker, B. Kortendiek. Wiesbaden, 2004.
1.1. Rodriguez E. G. Postkolonialismus: Subjektivitaet, Rassismus und Geschlecht. S. 239

—245.
1.2. Raethzel N. Rassismustheorien: Geschlechterverhaeltnisse und Feminismus. S. 248—

254.
2. Frauen und Globalisierung: Zur Geschlechtergerechtigkeit in der Dritten Welt / Hrsg. 

Ch. Randzio-Plath. Bonn, 2004.
3. Eine  Frage  des  Geschlechts.  Ein  Gender  —  Reader /  Hrsg. B. Boekle, M. Ruf. 

Wiesbaden, 2004.
3.1. Michaelsen  A.  Sushi  und  Muskeln.  Zur  Intersektionalitaet  von  «Rasse» und 

«Geschlecht». S. 235—242.



3.2. Ruf M. Gender plus «Race» im Hollywood-Film. S. 243—258. 
3.3. Internationaler Kontext und Entwicklungszusammenarbeit. S. 151—191.
4. Гендерная реконструкция политических систем / Ред.-сост. Н. М. Степанова, Е. В. 

Кочкина. СПб., 2004.
4.1. Часть  3.  Политическое  участие  и  представительство  в  странах  переходного 

периода. С. 795—874.

Тема 5. Феминизм, гендер и глобализация (2 час.)
Вопросы для дискуссии
1. Феминистские и гендерные особенности глобализационных процессов.
2. Технические науки и гендер.
3. Наука, технологии и гендер. Тело и пол.
4. Экофеминизм.
5. Социальная стратификация: гендерный аспект.
6. Торговля людьми и насилие в гендерном измерении.
7. Пекин-1995, стратегии всемирного женского движения, проблемы, перспективы.

Список литературы
1. Гендерная  интеграция:  возможности  и  пределы  социальных  инноваций  /  Ред.-

сост. О. Б. Савинская, Е. В. Кочкина, Л. Н. Федорова. СПб., 2004.
1.1. Савинская  О.  Гендерная  интеграция  в  международной  организации: 

инновационная деятельность в институциональной среде. С. 189—298. 
2. Politikwissenschaft und Geschlecht. Konzepte—Verknuepfungen—Perspektiven / Hrsg. 

S. K. Rosenberger, B. Sauer. Wien, 2004.
2.1. Holland-Cunz B. Demokratie—StaatsbuergerInnenschaft—Partizipation. S. 146—148.
2.2. Behning U. Arbeit und Arbeitsteilung. S. 191—192.
2.3. Harders C. Krieg und Frieden in den Internationalen Beziehungen. S. 229—249.
3. Handbuch Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Methoden, Empirie /  Hrsg. R. 

Becker, B. Kortendiek. Wiesbaden, 2004.
3.1.  Singer  M.  Feministische  Wissenschaftskritik  und Epistemologie:  Voraussetzungen, 

Positionen, Perspektiven. S. 257—265.
3.2. Harding S. Wissenschafts- und Technikforschung: Multikulturelle und postkoloniale 

Geschlechteraspekte. S. 267—274.
3.3.  Bauhardt  Ch.  Oekologiekritik:  Das  Mensch-Natur-Verhaeltnis  aus  der 

Geschlechterperspektive. S. 277—281.
3.4. Dackweiler R.-M. Wohlfahrtsstaat: Institutionelle Regulierung und Transformation der 

Geschlechterverhaeltnisse. S. 455—457.
3.5. Harders C. Krieg und Frieden: Feministische Positionen. S. 461—465.
3.6. Young B., Hoppe H. Globalisierung: Aus Sicht der feministischen Makrooekonomie. 

S. 485—492.
3.7. Kuiper  E. Oekonomie:  Feministische  Kritik  mikro-  und  makrooekonomischer 

Theorien und Entwurf alternativer Ansaetze. S. 494—501.
3.8.  Mueller U.  Gewalt:  Von der Enttabuisierung zur einflussnehmenden Forschung. S. 

549—553.
3.9. Mentges G. Mode: Modellierung und Medialisierung der Geschlechterkoerper in der 

Kleidung. S. 570—574.
3.10.  Majcher  A.,  Zimmer  A.  Hochschule  und  Wissenschaft:  Karrierechancen  und  –

hindernisse fuer Frauen. S. 590—594.
3.11. Heller B. Religionen: Geschlecht und Religion — Revision des homo religiosus. S. 

610—613.



3.12.  Gause  U.  Kirchen:  Frauen  in  der  roemisch-katholischen  und  den  evangelischen 
Kirchen. S. 613—619.

3.13. Mae M. Nation, Kultur und Gender: Leitkategorien der Moderne im Wechselbezug. 
S. 620—624.

3.14.  Schwenken  H.  Migrantinnenorganisationen:  Zur  Selbstorganisierung  von 
Migrantinnen. S. 698—702.

4. Frauen und Globalisierung. Zur Geschlechtergerechtigkeit in der Dritten Welt / Hrsg. 
Ch. Randzio-Plath. Bonn, 2004.

5. Eine  Frage  des  Geschlechts.  Ein  Gender  —  Reader /  Hrsg. B. Boekle, M. Ruf. 
Wiesbaden, 2004.

5.1. Becher  C.  Systeme  des  Nichtwissens,  Expertentum  und  die  Macht  der 
Wissensproduktion:  zur  Konstruktion  von  Frauen  und  Gender  in  der 
Entwicklungszusammenarbeit. S. 159—164.

5.2. Michaelsen  A.  Sushi  und  Muskeln.  Zur  Intersektionalitaet  von  «Rasse» und 
«Geschlecht». S. 235—242.

 

Тема 6. Политика в отношении женщин и гендерная политика (2 час.)
Вопросы для дискуссии
1. Патриархат и гендерная модель общества.
2. Соучастие женщин в гендерной социальной асимметрии.
3. «Мужские» и «женские» общества.
4. Бедность: гендерное измерение.
5. Женское общественное движение, женские организации.
6.  Мужское  общественное  движение,  мужские  организации  самопомощи  и 

поддержки.
7. Гендерная политика: принципы, цели, механизмы, средства.
8.  Международные организации (ООН, ЕС, СНГ) и женская,  гендерная  политика. 

Документы и нормативные акты с точки зрения гендерного равноправия.
9. Гендерная демократия и выборы.
10. Гендерная демократия как практика.
11. Развитие гендерной чувствительности и гендерной компетентности.

Список литературы
1. Поленина  С. В.  Гендерное  равенство:  Проблема  равных  прав  и  равных 

возможностей мужчин и женщин. М., 2005.
1.1. Тема 9. Международный механизм защиты прав женщин. С. 159—176.
2. Гендерные аспекты политической социологии / Под ред. С. Г. Айвазовой, О. А. 

Хасбулатовой. М., 2004.
2.1. Глава  7.  Развитие  идей  гендерного  равенства  в  международных  правовых 

документах. С. 183—197.
3. Гендерная интеграция: возможности и пределы социальных инноваций / Ред.-сост. 

О. Б. Савинская, Е. В. Кочкина, Л. Н. Федорова. СПб., 2004.
3.1. Андерсен С. Практическое руководство. С. 26—64. 
3.2. Руководство по использованию подходов гендерного анализа. С. 157—188. 
4. Handbuch Frauen- und Geschlechterforschung. Theorie, Methoden, Empirie /  Hrsg. R. 

Becker, B. Kortendiek. Wiesbaden, 2004.
4.1. Cyba E. Patriarchat: Wandel und Aktualitaet. S. 15—19.
4.2. Goettner-Abendroth H. Matriarchat: Forschung und Zukunftsvision. S. 21—26.
4.3. Lenz I.  Geschlechtssymmetrische  Gesellschaften:  Wo weder  Frauen noch Maenner 

herrschen. S. 28—33.



4.4. Beer U. Sekundaerpatriarchalismus: Patriarchat in Industriegesellschaften. S. 56—61.
4.5.  Becker-Schmidt  R.  Doppelte  Vergesellschaftung  von  Frauen:  Divergenzen  und 

Brueckenschlaege zwischen Privat- und Erwerbsleben. S. 62—70.
4.6. Baier  A.  Subsistenzansatz:  Von  der  Hausarbeitsdebatte  zur  «Bielefelder 

Subsistenzpersrektive». S. 72—76.
4.7.  Thuermer-Rohr  Ch.  Mittaeterschaft  von  Frauen:  Die  Komplizenschaft  mit  der 

Unterdrueckung. S. 85—89.
4.8. Sellach B. Armut: Ist Armut weiblich? S. 412—418.
4.9.  Lutz  H.  Migrations-  und  Geschlechterforschung:  Zur  Genese  einer  komplizierten 

Beziehung. S. 476—482.
4.10.  Baer  S. Recht:  Normen  zwischen  Zwang,  Konstruktion  und  Ermoeglichung  — 

Gender-Studien zum Recht. S. 643—649.
4.11.  Lenz  I. Frauenbewegungen:  Zu  den  Anliegen  und  Verlaufsformen  von 

Frauenbewegungen als sozialen Bewegungen. S. 665—674.
4.12.  Bock  S.  Frauennetzwerke:  Geschlechterpolitische  Strategie  oder  exklusive 

Expertinnennetze? S. 676—683.
4.13. Doderer Y. P.,  Kortendiek B.  Frauenprojekte:  Handlungs- und Entwicklungsraeume 

feministischer Frauenbewegungen. S. 684—689.
4.14.  Schwenken  H.  Migrantinnenorganisationen:  Zur  Selbstorganisierung  von 

Migrantinnen. S. 698—702.
4.15.  Ruppert  U.  FrauenMenschenrechte:  Konzepte  und  Strategien  im  Kontext 

transnationaler Frauenbewegungspolitik. S. 704—709.
5. Connell R. W. Gender. Cambridge, 2004. S. 136—151.
6. Frauen und Globalisierung. Zur Geschlechtergerechtigkeit  in der Dritten Welt  / Hrsg. 

Ch. Randzio-Plath. Bonn, 2004.
7. Eine  Frage  des  Geschlechts.  Ein  Gender  —  Reader /  Hrsg. B.  Boekle, M. Ruf. 

Wiesbaden, 2004.
7.1.  Gaertner M., Riesenfeld V. Geld oder Leben? Maennliche Erwerbsorientierung und neue 

Lebensmodelle unter veraenderten Arbeitsmarktbedingungen. S. 87—102.
7.2.  Becher  C.  Systeme  des  Nichtwissens,  Expertentum  und  die  Macht  der 

Wissensproduktion:  zur  Konstruktion  von  Frauen  und  Gender  in  der 
Entwicklungszusammenarbeit. S. 159—164.

8. Geschlechterdemokratie  wagen.  Herausgegeben  von  der  Heinrich-Boell-Stiftung. 
Koenigstein; Taunus, 2003.

8.1. Vorwort. S. 7—8.
8.2. Braun H. «Geschlechterdemokratie wagen!» S. 9—23.
8.3. Sauerborn W. Von der Frauenpolitik zur integrierten Geschlechterpolitik. S. 27—38.
8.4. Bereswill  M.  Feministische  und  geschlechterdemokratische  Perspektiven  zwischen 

Anschluss, Abgrenzung und gegenseitiger Herausforderung. S. 39—50.
8.5. Holland-Cunz B. Sieben Thesen zu einer feministischen Theorie der Demokratie. S. 52

—66.
8.6. Gomariz E., Meentzen A. Geschlechterdemokratie als Strategie: auf der Suche nach 

der verlorenen Kohaerenz. S. 70—89.
8.7. Doege P. Geschlechterdemokratie als Kritik hegemonialer Maennlichkeit. S. 90—98.
8.8. Lange R. Management, Maennlichkeit und Geschlechterdemokratie. S. 105—123.
8.9. Bargen H. von, Schambach G. Geschlechterdemokratie in der Praxis. S. 126—143.
8.10. Roggen A. Personalentwicklung und Geschlechterdemokratie. S. 144—157. 
8.11. Vom Gendertraining zur Genderkompetenz. S. 158—166.
8.12. «Die Maenner sind Teil des Problems, aber sie sind auch Teil der Loesung». S. 167—

178.
8.13. Edding C. Identitaeten verhandeln. Ueber eine andere Art von Dialog. S. 243—250.



8.14. Ruhl  R.  «Du  pickst  Dir  ja  nur  die  Rosinen  raus!» Warum  der  Dialog  zwischen 
Muettern und Vaetern so wichtig ist. S. 251—256.

8.15. Neusuess C. geschlechterdemokratie 2028. S. 261—268.
8.16. Hecker A. «Denkverbote sind strengstens untersagt!» S. 273—278.
9. Обеспечение равенства полов: политика стран Западной Европы: Сб. ст. М., 2000.
10. Проблемы  равноправия:  (На  примере  Европейского  сообщества,  Швеции, 

Финляндии и Германии): Документы и материалы. М., 2000.
11. Школьников И. А. Скандинавская модель гендерного равенства // Женские миры

—99: 7-й Всемирный конгресс и гендерные исследования в России. Иваново, 1999.
12. Доклад четвертой Всемирной конференции по положению женщин (Пекин, 4—

15 сентября 1995 г.). М., 1996.

3.3. Перечень  примерных  контрольных  вопросов  и  заданий  для 
самостоятельной работы

См. планы семинарских занятий.

3.4. Темы курсовых работ

1. Гендер как политическая и политологическая категория.
2. Государственный феминизм в Советском Союзе: идеология, политика и практика.
3. Гендер в современной европейской политике.
4. Гендер и ислам.
5. Глобализация и женская политика / политика в интересах женщин.
6. Глобализация и гендерная политика.
7. Гендер и право: права женщин как права человека.

3.5. Темы докладов и рефератов

1. Политическая власть и гендерное равноправие.
2. Феминизм: идеология, политика, практика.
3. Феминизм в России.
4. Феминизм в Советском Союзе.
5. Двойное обобществление женщин («двойная ноша»).
6. Соучастие женщин в построении гендерной модели общества.
7. Мужчины как социально-демографическая общность и мужские исследования.
8. Мужские общественные движения.
9. Расистские теории и гендерные отношения.

10. Государство и гендер, гендерные отношения.
11. Война и мир в феминистских дебатах.
12. Глобализация и гендер.
13. Глобализация в феминистской перспективе.
14. Gender Mainstreaming / гендерная политика.

3.6. Примерный перечень вопросов к зачету (экзамену) 
по всему курсу «Гендер в политике, гендерная политика»



1. Гендер как политическая и социологическая категория.
2. Феминизм: предпосылки возникновения, важнейшие теоретические концепции.
3. Гендер и феминизм в политических науках.
4. «Женский вопрос» в России.
5. Женское движение в России XIX — начала ХХ в.
6. Гендерная идеология советского общества.
7. Гендерная идеология в российском обществе (80—90-е гг. ХХ—XXI вв.).
8. Современные направления феминизма.
9. Женское движение в современной России.

10. Мужские освободительные движения.
11. Политика: гендерный аспект.
12. Гендерные особенности электорального поведения.
13. Гендерные отношения в политических партиях и общественных движениях.
14. Гендер и феминизм в процессе глобализации.
15. Насилие: гендерный анализ.
16. Гендерные аспекты миграции.
17. Международное женское движение.
18. Международное законодательство о правах женщин.
19. Международная и российская правовая база для реализации равноправия полов и 

гендерной демократии.
20. Гендерные отношения в мировых религиях.
21. Гендерные аспекты социальной политики.
22. Гендерная политика.

3.7. Вопросы для промежуточного контроля знаний

1. Гендер  и  пол:  особенности  и  различия  понятий.  Возникновение  гендерных 
исследований.

2. Феминизм: предпосылки возникновения, важнейшие теоретические концепции.
3. «Женский вопрос» в России.
4. Современные направления феминизма
5. Политика: феминизм и гендерные аспекты.
6. Гендер и насилие.
7. Гендерные аспекты миграции.
8. Международное женское движение.
9. Мужские общественные движения.

10. Международное законодательство о правах женщин.
11. Гендерная политика.

3.8. Распределение часов курса по темам и видам работ

№ 
п/п Название темы

Количество часов

лекции семинар
ы

1 Введение. Теория. 2 2
2 Россия: «женский вопрос», феминизм, гендер 6 6
3 Феминизм, гендер в политике стран западных демократий 2 2
4 Феминизм и гендер в политическом пространстве стран 2 2



Азии и Третьего мира
5 Гендер и глобализация 2 2
6 Гендерная политика 2 2

Итого 16 16
Всего 32

4. Учебно-методическое обеспечение курса

Перечень обучающих, контролирующих компьютерных программ, диафильмов и т. 
д.

4.1. Активные методы обучения

Подготовка  студентами  индивидуального  письменного  проекта  (аналитической 
записки, экспертного заключения) и его защита.

Самостоятельное чтение студентами текстов по курсу.
Выступление студентов с сообщениями и докладами.
Проведение дискуссий на семинарских занятиях. 
Проведение гендерного анализа содержания учебных материалов и документов.
Перевод студентами оригинальных текстов зарубежных авторов.
Составление библиографии по различным разделам курса.
Овладение методикой работы с научными публикациями.
Подготовка реферата. 
Проведение блиц-опросов, пилотажных исследований по проблемам курса.
Подготовка курсовой работы.
Подготовка диссертационной работы.
Гендерная экспертиза документов.
Подготовка аналитической записки.

4.2. Материальное обеспечение курса 

Комплект базовых публикаций по темам курса.
Подборка текстов, предлагаемых для самостоятельного изучения и обсуждения.
Ссылки на интернет-ресурсы по изучаемым темам.
Компьютерный класс с доступом в Интернет для самостоятельной работы студентов.
Сборники документов.
Копии текстов.

4.3. Методические рекомендации (материалы преподавателю)

Самостоятельное изучение источников и научной литературы.
Консультации для студентов.
Комментирование студенческих рефератов в процессе заслушивания сообщений и 

докладов.
Рецензирование студенческих курсовых и дипломных работ.
Проведение защит индивидуальных студенческих письменных работ.



Вовлечение  студентов  в  проведение  социологических  исследований  на  всех  его 
этапах.

Личное участие в научной жизни.
Инициирование и проведение научно-исследовательской, методической работы.
Научно-исследовательская  практика  в  Законодательном  собрании,  Правительстве 

Санкт-Петербурга, НГО.

4.4. Методические указания студентам

Самостоятельное  чтение  и  обсуждение  изученных  источников  и  прочитанной 
научной литературы.

Связь изучаемой литературы с планом учебного курса.
Интерпретация прочитанного материала с позиций гендерно-эгалитарного подхода.
Подготовка  индивидуального  письменного  проекта  (аналитической  записки, 

экспертного  отчета,  реферата,  курсовой,  диссертационной  работы)  в  сотрудничестве  с 
преподавателем.

Изучение  методических  рекомендаций  по  подготовке  курсовой,  диссертационной 
работы.

Изучение дополнительной научной литературы.
Проведение учебного пилотажного социологического, гендерного, социогендерного 

исследования.
Участие в научно-исследовательской работе преподавателя.
Участие в научной жизни института, факультета, университета.

4.5. Рекомендации по использованию информационных технологий

Тексты для самостоятельной работы можно получить у лектора доц. В. Г. Ушаковой 
по эл. почте (wale@peterlink.ru).

Сайт Института гендерных исследований на сервере факультета социологии СПбГУ.
Учебные материалы на компакт-диске.
Использование интернет-ресурсов.
Женская информационная сеть. http://www.womnet.ru/news/05012002.htm
Информационный  портал  «Женщина  и  общество».  http://www.owl.ru/ 

content/news/unsorted/p19879.shtml
Московский  центр  гендерных  исследований.  http://www.gender.ru/russian/ 

digest/2003/0104/global.shtml
Харьковский центр гендерных исследований. http://www.gender.univer. kharkov.ua/

4.6. Список рекомендуемой литературы

Основной
Введение  в  гендерные  исследования:  Учеб.  пособие  /  Под  ред.  И. Жеребкиной. 

Харьков; СПб., 2001. Ч. 1—3.
Введение в гендерные исследования: Учеб. пособие для студентов вузов / Под общ. 

ред. И. В. Костиковой. 2-е изд., перераб. и доп. М., 2005.
Гендерная интеграция: возможности и пределы социальных инноваций / Ред.-сост. 

О. Б. Савинская, Е. В. Кочкина, Л. Н. Федорова. СПб., 2004.
Гендерная экспертиза и законодательная политика: Сб. ст.: В 2 т. М., 2004.

http://www.gender.ru/russian/digest/2003/0104/global.shtml
http://www.gender.ru/russian/digest/2003/0104/global.shtml
http://www.owl.ru/content/news/unsorted/p19879.shtml
http://www.owl.ru/content/news/unsorted/p19879.shtml


Гендерная  экспертиза  социальной  политики  и  социального  обслуживания  на 
региональном уровне. Саратов, 2003.

Гендерные  аспекты  политической  социологии  /  Под  ред.  С. Г. Айвазовой,  О.  А. 
Хасбулатовой. М., 2004.

Гендерные исследования в контексте социологического образования: Сб. науч. ст. / 
Под ред. В. Ушаковой, У. Мюллер, Б. Зауэр. СПб., 2005.

Доклад четвертой Всемирной конференции по положению женщин (Пекин, 4—15 
сентября 1995 г.) М., 1996.

Отчет  о  выполнении  положений  Конвенции  ООН  о  ликвидации  всех  форм 
дискриминации в отношении женщин. 2-е изд., испр. М., 2006.

Пер  Монсон.  Современная  западная  социология:  Теория,  традиции,  перспективы. 
СПб., 1992.

Поленина С. В. Гендерное равенство: Проблема равных прав и равных возможностей 
мужчин и женщин. М., 2005.

Феминизм. Восток. Запад. Россия. М., 1993.
Хасбулатова О. А. Российская гендерная политика в  XX столетии: мифы и реалии. 

Иваново, 2005.
Bibliographie  «Feminismus:  Geschichte  und  Modernität». http://www.prometeus. 

nsc.ru/archives/exhibits/women2.ssi 
Connell R. W. Gender. Cambridge, 2004.
Geschlechterdemokratie  wagen.  Herausgegeben  von  der  Heinrich-Boell-Stiftung. 

Koenigstein; Taunus, 2003.
Politikwissenschaft  und Geschlecht.  Konzepte—Verknuepfungen—Perspektiven //  Hrsg. 

S. K. Rosenberger, B. Sauer. Wien, 2004.

4.7. Список рекомендуемой литературы

Дополнительный
Антология гендерной теории /  Сост.,  коммент.  Е. Гаповой,  А. Усмановой.  Минск, 

2000.
Благотворительность  в  социальной  политике  России:  история  и  современность. 

СПб., 2000.
Boронина О. А. Феминизм и гендерное равенство. М., 2004.
Вы и Мы: Диалог женщин СССР (России) / США, 1991—2000. М., 2001.
Гендерная реконструкция политических систем / Ред.-сост.  Н. М. Степанова, Е.  В. 

Кочкина. СПб., 2004.
Женщина в российском обществе // Рос. науч. журн. Иваново, 1996—2007.
Женщины в политическом процессе современной России / Под ред. В. Г. Ушаковой, 

Г. Бауманн. СПб., 2003.
Жеребкина И. А. Женское политическое бессознательное. СПб., 2002.
Канапьянова Р. М.  Философия  гендерного  соотношения  в  структуре 

административно-управленческой элиты. Алматы, 1998.
Климантова Г. И.  Государственная  семейная  политика  современной  России.  М., 

2004.
Милль Д. С. О подчинении женщины. СПб., 1896.
Обеспечение равенства полов: политика стран Западной Европы: Сб. ст. М., 2000.
Общество и власть: проблемы взаимодействия. СПб., 2006.
Осипович  Т. Е.  Коммунизм,  феминизм,  освобождение  женщин  и  Александра 

Коллонтай // Обществ. науки и современность. 1993. № 1.
Основы гендерных исследований: Хрестоматия. М., 2000.



Проблемы  равноправия:  (На  примере  Европейского  сообщества,  Швеции, 
Финляндии и Германии): Документы и материалы. М., 2000.

Российское общество и власть: проблемы взаимодействия: Тез. науч.-теорет. конф. 
СПб., 2004.

Силласте Г. Г. Демократия без женщин — не демократия: Социологические очерки. 
М., 1991.

Социологические исследования (Социс). 2000. № 5, 11.
Стайтс Р.  Женское освободительное движение в России:  Феминизм,  нигилизм и 

большевизм, 1860—1930: Пер. с англ. М., 2004.
Ушакова В. Г.  Гендерная  ситуация  в  Санкт-Петербурге  и  гендерная  политика  // 

Гендерные  исследования  в  гуманитарных  науках:  современные  подходы:  Материалы 
междунар. науч. конф. Иваново, 2000.

Ушакова В. Г. Гендерные исследования и гендерная политика в Санкт-Петербурге // 
Вестн. Санкт-Петербург. гос. ун-та. Сер. 6. 2001. Вып. 2.

Ушакова В. Г. Женщины в политическом процессе современной России // Женщина 
в гражданском обществе: История, философия, социология. СПб., 2002.

Ушакова  В. Г.  Женщины  как  субъект  политического  процесса  в  России  // 
Социальные реформы в России:  история,  современное состояние и перспективы.  СПб., 
1995.

Ушакова  В. Г.  Российские  женщины  в  условиях  современных  социально-
экономических и политических реформ // Политико-правовое устройство реформируемой 
России: Планы и реальность. СПб., 1995. Вып. 3.

Ушакова В. Г.  Социальная  защита женщин и ее реализация в  условиях большого 
города // Человек в социальных переменах. СПб., 1996.

Ушакова В. Г.  Феминистские  и  гендерные  исследования  в  контексте  нового 
женского  общественно-политического  движения //  Человек в  изменяющемся  обществе: 
Сб. ст. к 60-летию проф. В. Д. Виноградова. СПб., 1997.

Феминизация бедности в России. Всемирный банк. М., 2000.
Хасбулатова О. А.  Опыт  и  традиции  женского  движения  в  России  (1860—1917). 

Иваново, 1994.
Шинелева Л. Т. Женщина и общество: (Декларации и реальность). М., 1990. 
Школьников И. А. Скандинавская модель гендерного равенства // Женские миры—

99: 7-й Всемирный конгресс и гендерные исследования в России. Иваново, 1999.
Becker-Schmidt R., Knapp G.-A. Feministische Theorien zur Einführung 3Aufl. Hamburg, 

2003.
Das Geschlechterverhältnis  als  Gegenstand der Sozialwissenschaften /  Hrsg.  R. Becker-

Schmidt, G.-A. Knapp. Frankfurt a. Main; N. Y., 1995.
Eine Frage des Geschlechts. Ein Gender — Reader / Hrsg. B. Boekle, M. Ruf. Wiesbaden, 

2004.
Einführung in die Hauptbegriffe der Soziologie / Hrsg.  H. Korte, B. Schaefers. Opladen, 

1995.
Erkenntnisprojekt Geschlecht. Feministische Perspektiven verwandeln die Wissenschaft / 

Hrsg. B. Dausien, M. Herrmann, M. Oechsle, C. Schmerl, M. Stein-Hilbers. Opladen, 1999.
EU. Geschlecht. Staat / Hrsg. E. Kreisky, S. Lang, B. Sauer. Wien, 2001.
Frauen und Globalisierung. Zur Geschlechtergerechtigkeit in der Dritten Welt / Hrsg. Ch. 

Randzio-Plath. Bonn, 2004.
Gender Studies towards the Year 2000:  International Seminar 2—5 Junе 1993. Athens, 

1993.
Geschlechterdemokratie  wagen.  Herausgegeben  von  der  Heinrich-Boell-Stiftung. 

Koenigstein; Taunus, 2003.



Geschlechterneid  —  Geschlechterfreundschaft.  Distanz  und  wieder  gefundene  Nähe  / 
Hrsg. S. R. Dunge. Frankfurt a. Main, 1987.

Gesetze  zur  Gleichberechtigung  von  Männer  und  Frauen  in  Bund  und  Ländern:  Eine 
vergleichende Dokumentation. Sankt Augustin, 1993. № 62.

Handbuch Frauen-  und Geschlechterforschung.  Theorie,  Methoden,  Empirie /  Hrsg. R. 
Becker, B. Kortendiek. Wiesbaden, 2004.

Klasse Geschlecht. Feministische Gesellschaftsanalyse und Wissenschaftskritik / Hrsg. U. 
Beer. Bielefeld, 1989.

Kurz-Scherf I., Arlt H.-J. Arbeit, Bildung und Geschlecht. Frankfurt a. Main; N. Y., 2003.
Männergeschichte  — Geschlechtergeschichte.  Männlichkeit  im  Wandel  der  Moderne  / 

Hrsg. T. Kühne. Frankfurt a. Main; N. Y., 1996.
Metz-Goeckel S., Müller U. Der Mann. Weinheim, 1986.
Politikwissenschaft und Geschlecht. Konzepte-Verknuepfungen-Perspektiven / Hrsg. S. K. 

Rosenberger, B. Sauer. Wien, 2004.
6-th  International  Interdisciplinary  Congress  on  Women,  21—26 April  1996:  Book  of 

Abstracts. Adelaide, 1996.
Sommerbauer J. Differenzen zwischen Frauen. Münster, 2003.
Walter  C.  Technik,  Studium  und  Geschlecht.  Was  verändert  sich  im  Technik-  und 

Selbstkonzept der Geschlechter? Opladen, 1998.
Wechselnde  Blicke.  Frauenforschung  in  internationaler  Perspektive  /  Hrsg.  I. Lenz,  A. 

Germer, B. Hasenjürgen. Opladen, 1996.
Whyte W. H. The Organization Man. Philadelphia, 2002.
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