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Т. Б. Рябова 

ЖЕНЩИНА В ИСТОРИИ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ 

ПРОГРАММА СПЕЦКУРСА 

Цель спецкурса - познакомить студентов с основными 
средневековыми концепциями Женщины и Женственности, 
с повседневной жизнью западноевропейских и русских 
женщин различных социальных групп, показать их роль, ■ и 
место в средневековой истории. В процессе спецкурса * 
предполагается обучение студентов современной методике 
тендерных исследований. 

Спецкурс опирается на оригинальные источники, ши-
рокий круг западных и отечественных исследований. Вы-
деляется общее и различное во взглядах на женщину для 
России и Европы. 

Тема 1. ПРЕДМЕТ И ЗАДАЧИ КУРСА 
(2 часа) 
Предмет и задачи «женской истории». Методология 

«женской истории». Пол и тендер. Основные источники по 

истории средневековой женщины. Историография пробле-

мы. 
Список литературы 

Репина Л. П. «Женская история»: Проблемы теории и 

метода // Средние века. М., 1994. №57. 
      Kelly J. Women. History and Theory. Chicago, 1984. 

Nicholson L Interpreting gender // Signs: Journal of 

women in culture and society. Autumn, 1994. P. 79 - 705. 
      Scott J.W. Gender and the politics of history. N.Y., 1988. 

Studing medieval women: Sex, Gender, Feminism / Ed. by 

N. P.Partner. Cambridge, Massachussets, 1993. 
Woman in Medieval History and Historiography. 

Philadelphia, 1987. 

Тема 2. ИДЕАЛ ЖЕНЩИНЫ В СРЕДНИЕ ВЕКА 
(4 часа) 
Патриархальная концепция. Христианская концепция. 

Особенности отношения к женщине в католической и пра-

вославной традициях. Куртуазная концепция. Бюргерская 

концепция. Эволюция идеала женщины. 
Список литературы 
Буслаев Ф. И. Идеальные женские характеры Древ-

ней Руси // Буслаев Ф. И. О литературе: Исследования. 

Статьи. М., 1990. С.262 - 293. 
Веселовский А. Н. Женщины и старинные теории 

любви. М., 1990. 
Гуревич А. Я. Культура и общество средневековой 

Европы глазами современников. М., 1988. 
Ешевский С. В. Женщина в средние века в Западной 

Европе // Ешевский С. В. Сочинения. М., 1870. Т.З. 
Некрасов И. С. Женский литературный тип Древней 

Руси. Воронеж, 1864. 
Опитц К. Ж. Женщина в зеркале позднесредневеко- 

 

вой агиографии // Женщина, брак, семья до начала 
нового времени. М., 1993. 

Оссовска М. Рыцарь и буржуа: Исследования по ис-
тории морали. М., 1987. 

Шишмарев В. Ф. К истории любовных теорий роман-
ского средневековья // Шишмарев В. Ф. Французская ли-
тература. Избранные статьи. М.; Л., 1965. 

Aspegren К. Male woman: A Feminist ideal in the Early 
Church. Uppsala, 1983. 

Cantarella E. Ambiguo Malanno: Condizione e imagine 
della donna neli'antichita greca e romana. Roma, 1981. 

Cothin T. P. The female hero in folklore and legend. N. Y, 
1975. 

Courtly love tradition. Manchester, 1982. 
Ferrante J. M. Woman as Image in Medieval Literature. 

From the Twelfth century to Dante. N.Y.;L, 1975. 
History of Ideas on Woman: a source book. N.Y., 1977. 
Rogers K. The troublesome Helpmate: A History of 

misogony in literature. Washington, 1966. 
Tavard J. H. Woman in Christian tradition. Nottre-Dame, 

1973. 
Women and Men in spiritual culture XIV-XV centuries. L, 

1986. 

Тема З. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ И 
ЮРИДИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЖЕНЩИНЫ (4 

часа) 
Женщины-аристократки, горожанки, монахини, кре-

стьянки: имущественное положение и юридический 
статус в каноническом и светском праве. 
Имущественные права вдов. Сферы женского труда в 
городе и деревне. Юридическая ответственность 
женщин. Женская преступность. 

Список литературы 
Пушкарева Н. Л. Женщины Древней Руси. М., 1989. 
Шашков С. С. История русской женщины // Соч.: В 2 

ч. СПб., 1879. Ч. 1. 
Gies F., Gies J. Women in the Middle Ages. N.Y., 1978. 
Harkgen S. Women in the Middle Ages. Leipzig, 1975. 
Labarge M. Women in Medieval life. L., 1986. 
Power £ Medieval Woman. Cambridge, 1975. 
Shaher S. The fourth estate: A history of Woman in the 

Middle Ages. L; N.Y., 1983. 

Тема 4. ЖЕНЩИНА И ВЛАСТЬ: НОРМА И 
РЕАЛЬНОСТЬ (2 часа) 

Идеал женщины-правительницы. Женщина на троне. 
Фаворитки. Матильда. Элеонора Аквитанская. Бланка Кас
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тильская. Джованна Неапольская. Елизавета Тюдор. Княги-
ня Ольга. Софья Палеолог. 

Список литературы 
Бретон Ги. Женщины и короли: В 5 т. М., 1992 - 1995. 
Забелин И. £ Домашний быт русских цариц в XVI и 

XVII веках. Новосибирск, 1992. 
Кайдаш С. Сила слабых: Женщины в истории России 

(XI - XIX вв.) М., 1989. 
Cristopher H. The most illustrious ladies of the Italian 

Renaissance. L; N.Y., 1907. 
Wiesner M. E. Women's defense of their Public Role // 

Women in the Middle Ages and the Renaissance: Literary and 
Historical Perspectives. N.Y., 1986. 

Women and Power in the Middle Ages. Athens; L, 1988. 

Тема 5. ЖЕНЩИНА И РЕЛИГИЯ (2 часа) 
Женские монастыри. Движение бегинок. Участие в 

ересях (катары, вальденсы). История ведовских процессов 
в средние века. Женщины-святые. Женщины-мистики. Хиль-
дегарда Бингенская. Бригитта Шведская. Екатерина Сиен-
ская. Маргарита Кемпе. Ефросинья Полоцкая. 

Список литературы 
Трофимов А. Святые жены Руси. М., 1993. 
Преосв. Филарет. Жития святых подвижниц Восточ-

ной церкви. М., 1994. 
Федотов Г. П. Святые древней Руси. М„ 1990. 
Bynum С. W. The Female Body and Religious Practice 

in the Later Middle Ages // Fragmentation and Redemption: 
Essays on Gender and the Human Body in Medieval Religion. 
N.Y., 1991. 

Lucas A. Woman in the Middle Ages: Religions, Marriage 
and Letters. L, 1983. 

Tavard J. H. Women in Christian Tradition. Nottre-Dame, 
■ 1973. 

Women in world religions. N. Y., 1987. 
Witherington B. Woman in Early Church. N.Y., 1980. 

Тема 6. ЖЕНЩИНА В СЕМЬЕ: ЖЕНА И 

МАТЬ  (2 часа) 
Структура отношений в семье. Женщина-правитель-

ница дома. Функции женщины в домашней экономике. 
Проблема отношения к детству в средние века. Уча-

стие матери в воспитании детей. Кормилица и няня. Спе-

цифика материнского и отцовского отношения к детям. 
Список литературы 
Дюби Ж. Структура семьи в средневековой Запад-

ной Европе. М., 1970. 
Женщина, брак, семья до начала нового времени: де-

мографические и социокультурные аспекты. М., 1993. 
Пушкарева Н. Л. Русская женщина в семье и обще-

стве X - XX века: Этапы истории//Этнографическое обоз-

рение. М., 1994. № 5. 
Рябова Т. Б. Идеал женщины-правительницы дома в 

позднее средневековье // Женщина и российское обще-

ство: научно-исторический аспект: Сб. ст. Иваново, 1995. 
Рябова Т. Б. Материнская и отцовская любовь в рус-

ской средневековой традиции // Женщина в российском 

обществе. 1995. № 1. 
Шпилевский С. М. Семейные власти у древних сла-

вян и германцев. Казань, 1869. 
Antonetti P. La vita cittadina a Firenze ai tempo di Dante. 

Milano, 1983. 
Aries F. Centuries of childhood: a social history of family 

life. N.Y., 1962. 
Duby G. Love and Marriage in the Middle Ages. 

Cambridge, 1994. 
Gies F., Gies J. Marriage and a Family in the Middle 

Ages. N.Y., 1987. 
Herlihy D. Medieval households. L, 1975. 
Howell M. Women, production and patriarchy in late 

medieval cities. Chicago; L, 1986. 
Klapish-Zuber Ch. Household and Family in Tuscana in 

1427 // Household and Family in past time. Cambridge, 1974. 
Klapish-Zuber Ch. Woman, Family and Ritual in 

Renaissance Italy. Chicago, 1985. 
Lugli V. I trattatisti deila famiglia nel secolo XV. Bologna, 

1909. 
Ozment S. When fathers ruled: Family life in Reformation 

Europe. Cambridge; L, 1983. 
Shaher S. Childhood in the Middle Ages. L; N.Y., 1990. 

Тема 7. ЖЕНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ. (4 часа) 
Домашнее образование в семье. Городские и мона-

стырские школы для девочек. Образованные женщины: уче-

ные, писательницы, юристы, врачи. Дуода. Гросвита. Хиль-

дегарда Бингенская - мистик, драматург и композитор. Эло-

иза. Поэзия Марии Французской и Маргариты Порете. Ме-

дицинский трактат Тротулы. Ефросинья Полоцкая. Марья 

Черниговская. 
Список литературы 
Бессмертный Ю. Л. Мир глазами знатной женщины 

IX века: к изучению мировосприятия каролингской знати // 

Художественный язык средневековья. М., 1982. 
Лихачев Д. С. Русские летописи и их культурно-ис-

торическое значение. М.; Л., 1947. 
Ревякина Н. В. Гуманистическое воспитание в Ита-

лии Ш - XV веков. Иваново, 1993. 
Bernard А W. A mirror for Renaissance: Education and 

Feminism of Marguerite (1492-1549) //Vitae Scolasticae. Vol.2. 

Spring, 1983. N. 1. 
Costa-Zalessow M. Scrittrici Italiane dal XIII al XX secolo. 

Ravenna, 1982. 
Dronce D. Women-writers of the Middle Ages. Cambridge, 

1984. 
The Female Authobiography. Theory and practice of 

authobiography from 10 to 20 centuries. Chicago, 1987. 
Ferrante J. M. The education of Woman in the Middle 

Ages in History, Fact and Fantasy// Beyond their sex: Learned 

Women in the Europe past. N.Y.;L, 1980. P.9 - 42. 
Kelso Ruth. Doctrine for the Lady of the Renaissance. 

P., 1956. 
Kristeller P. O. Learned women of the Early Modern Italy: 

Humanist and Universiry scholars // Beyond their sex: Learned 

women of the Europe past. N.Y.;L, 1980. P.91 - 116. 
Lenzi M. L Donne e madonne: I'educatione femminile 

nel primo Rinascimento. Torino, 1982. 
Medieval Women-writers. Athens, 1968. 
Women-writers in the Middle ages. Cambridge, 1984. 
The writing of medieval women. N.Y., 1987. 

Тема 8. ЖЕНЩИНА И ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ 

ПРОЦЕССЫ  (2 часа) 
Продолжительность и уровень жизни женщин. Усло-

вия браков. Деторождение. Здоровье. Сексуальные нравы. 
Проституция в средние века. 

Список литературы 
Блох И. История проституции: В 2 т. СПб., 1913. Т. 1. 

Репринт, воспр. 
Левин И. Секс и общество на православните славя-

ни. София, 1991. 
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Шашков С. С. Исторические судьбы женщины, дето-
убийство и проституция. Соч.: В 2 ч. СПб., 1898. Ч. 1. 

Фукс Э. Иллюстрированная история нравов: В 3 т. 
М., 1994 - 1995. Т. 1. Эпоха Ренессанса. 

Bullough V., Bullough В. Sin, sickness and sanity: A history 

of sexual attitudes. NX, 1977. 
Brundage J. Sex, Low and Marriage in the Middle Ages. 

Aldershot, 1993. 
Klapish-Zuber Ch. La donna e la famiglia // L'uomo 

medievale / A cura di J. Goff. Bologna, 1989. 
Klapish-Zuber Ch. Woman, Family and Ritual in 

Renaissance Italy. Chicago, 1985. 
Laqueur T. W. Making sex: Body and gender from the 

Greeks to Freud. Cambridge; L, 1990. 

       Тема 9. БЫТ ЖЕНЩИНЫ (2 часа ) 
Дом. Утварь. Костюм. Украшения. Празднества. Эво-

люция идеала женской красоты в средние века и Возрож-

дение. 
Список литературы 
Забелин И. Е. Домашний быт русских цариц в XVI и 

XVII веках. Новосибирск, 1992. 
Мерцалова М. Н. Костюм разных времен и народов. 

Т.1. М., 1993. 
Пушкарева Н. Л. Женщины Древней Руси. М., 1989. 
Ястребицкая А. Л. Западная Европа XI - XIII веков. 

М., 1978. 
A History of private life / Ed. Ph. Aries. Cambridge, 1987. 

N.1 -4. 
Klapish-Zuber Ch. Woman, Family and Ritual in 

Renaissance Italy. Chicago, 1985. 

Vita private in Firenze nei secoli XIV e XV. Firenze, 1981.  

 

Тема 10. ЖЕНЩИНА И ГУМАНИЗМ. (4 часа) 
Женщины-меценатки. Изабелла д'Эсте, Екатерина 

Сфорца. Творчество женщин-гуманисток. Изотта Ногаро-

ла, Лаура Черета и др. Развитие женского самосознания: 

проблема зарождения феминизма. Кристина Пизанская. 
Список литературы 
Буркхардт Я. Культура Италии в эпоху Возрождения: 

В 2 т. СПб., 1904 -  1906. 
Монье Ф. Опыт литературной истории Италии XV ве-

ка. СПб., 1904. 
Ревякина Н. В. Проблемы человека в итальянском гу-

манизме второй половины XIV - первой половины XV веков. 

М., 1977. 
Рябова Т. Б. Женщина в итальянском гуманизме XV 

века. Автореф. ... канд. ист. наук. Н Новгород, 1994. 
Ady С. М. Morals and Manners of the Quattrocento. L, 

1942. 
Breisach E. С Sforza: A Renaissance virago. Chicago; 

L, 1917. 
Cartwright С. М. Isabella d'Este. L, 1923. 
Cristopher H. The most illustrious ladies of the Italian 

Renaissance. L; N.Y., 1907. 
Kelly J. Did Woman Have a Renaissance? // Kelly J. 

Women. History and Theory. Chicago, 1984. 
Kelso Ruth. Doctrine for the Lady of the Renaissance. 

P., 1956. 
King M. Religious Retreat of Isotta Nogarola (1418 -

1466). Sexism and Its Consequens in the Fifteenth Century / / 

Signs. 1978. N.3. P.807 - 822. 
        King M. Women of the Renaissance. Chicago; L, 1991. 

Спецкурс разработан при поддержке проекта «Гендер  и  культура» Центрально-Европейского университета (г.Будапешт). 


